
 

事 業 ･ 同 好 会 活 動 実 施 報 告 書 

 

 

開催日・時間 6 月 9 日・6 月 23 日 13 時 00 分～16 時 00 分 

開 催 場 所 東区スポーツセンター 小体育館 

参 加 人 員 6 月 9 日 25 人（内家族 3 人）、6 月 23 日 23 人（内家族 3 人） 

活 動 状 況 

 

■6 月 9 日 

 ・ダブルスの練習試合を 

実施した。 

 ・I さんと S さんの女性 

ペアが優勝、楽しく盛 

り上がった。 

 ・豪華賞品を全員が 

ゲットした。 

 

■6 月 23 日 

 ・シングルスの練習試合を実施した。 

 ・K さんが優勝、女性パワーは素晴らしい。 

 ・商品はタマゴが一番人気だった。  

 

開催日・時間 5 月 12 日・5 月 26 日 13 時 30 分～15 時 30 分 

開 催 場 所 東区スポーツセンター 小体育館 

参 加 人 員 5 月 12 日 26 人（内家族 3 人）、5 月 26 日 31 人（内家族 3 人） 

活 動 状 況 

 

■5 月 12 日 

 ・新方式のローテーション方法で練習した。 

スムーズなローテーションが実施出来た。 

  途中で休憩を挟み楽しい汗を流した。 

  

■5 月 26 日 

 ・新方式のローテーション方法で練習した。参加人数が増え、嬉しい悲鳴。 

  途中で休憩を挟み楽しい汗を流した。 

 ・個々人のレベルに応じた課題と対策方法をコーチングしていただいた。 

 ・新入会希望者 2 人（いずれも 65 歳男性）あり。 

 

 

残り少ない景品ゲット 


